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@ Eldretalaigualtatia
la no —discriminacio:

"Les identitats de genere,
les expressions de genere,
les diversitats corporals
de les persones i les

orientacions sexuals

requereixen la proteccio

dels drets sexuals”
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DERECHOS SEXUALES

Para asegurar el desarrollo de una
sexualidad saludable y exenta de
malestar, riesgos, sufrimiento, culpa y
verguenza,

por todas las
sociedades con todos los medios a su
alcance.

http://www.worldsexology.org/content/sexual-rights-0
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A laigualdad y a la no discriminacion.
A la vida, libertad y sequridad de la persona.
A la autonomia e integridad del cuerpo.

A una vida libre de tortura, trato o pena crueles,
iInhumanos o degradantes.

5. Aunavida libre de todas las formas de violencia 'y
de coercion.

Felipe Hurtado Murillo

Revision de los derechos sexuales
Asociacion Mundial para la Salud Sexual

Consejo consultivo, marzo 2014
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@ El derecho a la igualdad y a la no
discriminacion.

Toda persona tiene derecho a disfrutar de los
derechos sexuales sin distincion alguna de raza,

etnicidad, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, lugar de residencia, posicion
economica, nacimiento, discapacidad, edad,
nacionalidad, estado civil y familiar, orientacion
sexual, identidad y expresion de género o
cualquier otra condicion.




@ El derecho ala vida, libertad y sequridad.

Toda persona tiene derecho a la vida, libertad y
seguridad, estos derechos no pueden ser
amenazados, limitados o retirados de forma

arbitraria por razones relacionadas con la
sexualidad. : orientacion
sexual, comportamiento y practicas sexuales
consensuadas, identidad y expresion de géenero
O por acceder o proveer servicios relacionados
con la salud sexual y reproductiva.
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@ El derecho a la autonomia e integridad del
cuerpo.

El derecho de controlar y decidir libremente
sobre asuntos relacionados con su cuerpo y su

sexualidad. Esto incluye la eleccion de
comportamientos,  practicas, parejas vy
relaciones interpersonales con el debido respeto
a los derechos de los demas. El consentimiento
libre e informado previo a cualquier prueba,
intervencion, terapia, cirugia e investigacion
relacionada con la sexualidad. i Horado Muril




® El derecho a una vida libre de tortura, trato o
pena crueles, inhumanos o degradantes.

Nadie sera sometido a torturas, tratos o penas
degradantes, crueles e inhumanas relacionadas

con la sexvalidad, incluyendo: practicas
tradicionales daninas, la esterilizacion forzada,
la anticoncepcion o aborto forzados y otras
formas por motivos relacionados con el sexo,
genero, orientacion sexual, identidad y Ia
diversidad corporal de la persona.
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® El derecho a una vida libre de todas las formas
de violencia y de coercion.

Toda persona tiene derecho a una vida libre de
violencia y coercion relacionada con la

sexualidad, esto incluye: la violacion, el abuso
sexual, el acoso sexual, el bullying, Ia
explotacion sexual y la esclavitud, la trata con
fines de explotacion sexual, las pruebas de
virginidad vy, la violencia cometida por razon de
practicas sexuales, orientacion sexual, identidad
y diversidad corporal.
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* Nos referimos al conjunto de
caracteristicas  biologicas  que
definen a todos los seres humanos

como hombres y mujeres.
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El sexo se define como la apariencia
femenina o masculina de una persona.
Esta determinado basandose en cinco
criterios fisicos:

a) sexo cromosomico

b) sexo gonadal

c) sexo hormonal

d) organos sexuales internos

e) organos sexuales externos
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Basada en el sexo, incluye:

* A) El género

* B) Las identidades de sexo y genero
* C) La orientacion sexual

* D) El erotismo

 E) La vinculacion afectiva y el amor
* F) La reproduccion
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Se refiere a las diferencias en los roles

sociales, atributos y comportamientos

que las sociedades y las familias

esperan de los hombres y de las

mujeres.
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Identidad de género

» Es el sentido de masculinidad o feminidad
que puede tener una persona, o alguna

combinacion de ambas.
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ZE507000 sexual | R YN

Jesarrotio de uéner

Sexo de asignaciéon y de

: 0-2 Anos
crianza

Asignacion de genero

I
9

Identidad sexual | 3-7 Afios |dentificacion de género

)

7-11 Afios

I
9

Constancia sexual Flexibilidad de género

Entre los 6 y 8 anos afirman que . No se puede cambiar de
seran ninos o nifas toda la vida. genero por propia voluntad.

Entre 8 y 9 afios dan prioridad a . Estabilidad a lo largo del

las diferencias anatémicas frente tiempo. e
a los elementos de género. . Consistencia de la identidad

Felipe Hurtado Murillo




IDENTIDAD DE GENERO EN PERSONAS TRANS

> Edad en que se inicia e/ pensamiento de pertenecer
al otro sexo, entre los 6 y los 8 anos

Este pensamiento se establecié de forma permanente entre
los 10 y los 12 anos.

> Edad en la que sintieron con intensidad que pertenecian al
sexo opuesto: entre los 8 y 10 anos.

Este sentimiento se establecid de forma permanente, entre
los 13 y 14 anos.

> Edad en la que desearon con intensidad vivir como miembros del
sexo opuesto: entre los 14 y 15 anos de edad.

TRANSEXUALIDAD y ADOLESCENCIA
Felipe Hurtado Murillo Cano, Bergero, Esteva, Rev. AEN 2004; XXIII: 21-30.




Criterios diagnosticos

'I'I'ansexllallllall CIE-10, F64.0

« Deseo de vivir y ser aceptado
como del sexo opuesto,
generalmente acompanado por el
deseo de hacer el cuerpo lo mas
similar posible al del sexo
preferido por medio de
tratamientos hormonales y
cirugia.

La identidad transexual ha estado
Sindrome adrenogenital presente persistentelnente
Genitales externos virilizados. durante por lo menos dos anos.

Al nacer, a los 3 meses y El conflicto de identidad no es un

a los 2,5 afios sintoma de un trastorno mental ni

. . s de una anomalia cromosdomica o
Discordancia cariotipo y «
fenOti DO genetlca Felipe Hurtado Murillo




La disforia de género (DSM-V) es el
desajuste psicologico derivado de Ia
incongruencia entre el genero asignado a la
persona en el momento del nacimiento por su
apariencia sexual y el sentimiento personal

de ser hombre o mujer.
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Hitos historicos

= Con la presentacion en 1966 del libro
Transsexual Phenomenon por Harry Bejamin,
en Estados Unidos se inicia la evaluacion vy
atencion clinica de personas con disforia de

genero.

A finales de la decada de 1970, algunos paises
europeos crean unidades especificas de
atencion a la transexualidad dentro del sistema
sanitario publico: Holanda, Italia, Bélgica,
Reino Unido, Alemania y paises escandinavos
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Hitos legislativos en Espana

*Ley Organica 8/1983 de 25 de Junio RCL 1983/1325

Despenalizacion de la intervencion quirurgica de cambio de
sexo por reforma de codigo penal RCL 1983/2255

*Recomendacion 117/1989 del Consejo de Europa

Protege a las personas transexuales frente a la discriminacion
de no poder acceder a un tratamiento integral de su problema
de salud

*Creacion de la primera Unidad de Trastornos de la Identidad
de Género en la Comunidad Autonoma de Andalucia en 1999

*Ley 3/2007 de 15 de Marzo sobre la Identidad Sexual

Permite el cambio registral del sexo sin ser sometido a
reasignacion sexual quirurgica e




Situacion en Espana

= El 55% de la Comunidades Autonomas (9) tienen
protocolo de atencion a la disforia de género, pero
solamente 4 (23%) incorporan la cirugia
genitoplastica (Andalucia (1999), Cataluna (2007),
Madrid (2007) y Pais Vasco (2008).

El resto, ofrece diagnostico, salud mental,
endocrinologia y en algunas cirugias parciales no
genitoplasticas: Aragon (2007), Asturias (2007),
Comunidad Valenciana (2008), Canarias (2008) y
Navarra (2010).
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Situacion en Comunidad Valencilana
2016

Ley integral del reconocimientc
del derecho a la identidad y
expresion de género en la
Comunidad Valenciana

Felipe Hurtado Murillo




Situacion en Espana

= A pesar de la creciente incorporacion de la
prestacion sanitaria a la transexualidad en Espana,
el tratamiento integral no se oferta por igual en

todas las Comunidades Autonomas.

No cumpliendose por lo tanto el principio de

equidad de todas las personas tanto por disparidad
en prestaciones como por ausencia de prestaciones

sanitarias en un amplio territorio nacional.
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En Espana la prevalencia se situa en
de 1:9.685 - 1:21.031 varones bioldgicos

y

en de 1:15.456 - 1:48.096 mujeres
biologicas.

Moreno-Pérez O, Esteva de Antonio |. Guia de practica clinica
de la transexualidad. GIDSEEN. Endocrinol Nutr. 2012
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Standards of Care . 7th Version WPATH

> 12 meses

REASIGNACION hormonacion
SEXUAL > Calidad de vida en

el género sentido sin
arrepentimiento
12 meses

Cirugia
genital

IDENTIDAD
TRANS

Persistente y Evaluacion y diagnostico

documentada diferencial

ADULTOS
Protocolo de tratamiento
NINOS Y ADOLESCENTES

Evaluacion, diagndstico diferencial,
apoyo psicologico y asesoramiento Felipe Hurtado Murillo




* Es la preferencia o inclinacion sexual
que caracteriza el objeto de los
deseos amorosos o eroticos de una
persona. Se clasifica en funcion de
sexo de las personas deseadas:

(hacia el sexo opuesto)

* Homosexual (hacia el mismo sexo)
e Bisexual (hacia ambos sexos)

Felipe Hurtado Murillo




Diversidad en Orientacion e ldentidad

* Hetero, homo, bisexual

—

—

* Hetero, homo bisexual

= MASCULINO/A

* Hetero homo bisexual

= FEMENINO/A

* Hetero homo bisexual

= TRANSEXUAL

* Hetero homo bisexual
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Diversidad en Orientacion e ldentidad

» ORIENTACION

» Bisexual

» Heterosexual

» Homosexual

» IDENTIDAD COINCIDENTE SEXOY GENERO

» Persona Masculina o Femenina

» IDENTIDAD NO COINCIDENTE SEXO-GENERO

» Persona masculina o femenina
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http://aes-sexologia.com
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